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كه پيش رو داريد، با هدف آموزش اصـول و مبـاني             كتابي
با توجه به اينكه در زنـدگي       .  شده است  تأليفطراحي روشنايي   

 از زندگي ما زيـر نـور مـصنوعي لامپهـا            اي  عمده امروز، بخش   
توانـد   شود، نورپردازي و نحوه طراحي روشـنايي مـي         سپري مي 

 انـسانها داشـته   تاثير چشمگيري بر سـلامت جـسمي و روحـي     
علاوه بر اين، روشنايي به عنوان يكي از فاكتورهاي مهـم           . باشد

بـه همـان    . آيـد  و تاثير گذار در زيبايي يك محيط به شمار مي         
توان با كمك نورپردازي صحيح يك محيط بـسيار          اندازه كه مي  

توانـد تمـام زيباييهـاي        مي نامناسبزيبا خلق نمود، نورپردازي     
از سوي ديگر تـامين روشـنايي       . ازبين ببرد موجود در محيط را     

. به ميزان قابل توجهي انرژي الكتريكي براي مـصرف نيـاز دارد           
 كل انـرژي توليـد شـده در شـبكه           %30در كشور ما در حدود      

. شـود كـه رقـم نـسبتا بـالايي اسـت            صرف تامين روشنايي مي   
تواند تـاثير قابـل تـوجهي در         روشنايي و نورپردازي مناسب مي    

با توجـه بـه   . يي در مصرف انرژي به دنبال داشته باشد    جو صرفه
همه اين مسايل، طراحي روشنايي در دنياي امـروز بـه صـورت             

صص است و افراد بسياري به صورت تخصصي در         خت رشتهيك  
هاي معتبر دنيا،    بسياري از دانشگاه  . كنند اين زمينه فعاليت مي   

ــورپردازي برگــز  دوره ار هــاي تخصــصي دكتــراي روشــنايي و ن
  . كنند مي

  
  
  
  
  
  

 در كشور ما تاكنون توجه چنداني به اهيمـت          متاسفانه

عليـرغم اينكـه در     .  اسـت  نـشده روشنايي و نورپردازي صـحيح      
تاريخي بسيار زيادي وجود دارد كـه نـورپردازي          كشور ما ابنيه  

ــه     ــرغم اينك ــادي دارد و علي ــسيار زي ــت ب ــا اهمي ــحيح آنه ص
 دارد و درحاليكـه بـا       محدوديت توليد انـرژي الكتريكـي وجـود       

مندي از تابش نور خورشيد در بيشتر فصول سـال         توجه به بهره  
توان از نور طبيعي به ميـزان زيـادي          و در اغلب نقاط كشور مي     

بهره جست، متاسفانه به اين مقوله به طـرز مناسـبي پرداختـه             
تعداد بسيار كم كتب منتشر شـده در ايـن زمينـه،            .  است نشده
جامع علمي معتبـر در زمينـه نـورپردازي و           كنفرانسها و م   نبود

طراحي روشنايي، مصرف بـالاي انـرژي در بخـش روشـنايي و             
 در بـسياري از ابنيـه       نامناسبهاي متعددي از نورپردازي      نمونه

  .تاريخي با ارزش كشورمان گواه اين مدعاست
با توجه بـه اينكـه اينجانـب چندسـالي اسـت كـه بـه صـورت                  

ورپردازي مشغول هستم، بـر آن      تخصصي در حوزه روشنايي و ن     
هاي خود را در قالب كتابي كه پيش         شدم تا تجربيات و آموخته    

آوري و منتـشر سـازم تـا شـايد بتـوان تـاثيري               رو داريد جمـع   
هرچند ناچيز در ارتقاي دانش فنـي روشـنايي و سـطح كيفـي              

  . نورپردازي در كشور گذاشت



  
 واقع هـدف اصـلي ايـن كتـاب آمـوزش اصـولي طراحـي                در

براي ايـن منظـور     . وشنايي و نورپردازي به روش صحيح است      ر
تنظيم مطالب اين كتاب موارد زير را در نظـر           ام در    سعي كرده 
  : داشته باشم

اي و اصولي را تا حـد امكـان بـه ميـزان كـافي                مطالب پايه  -1
حال ازمسايل جانبي نظير ساختمان     داده شده و درعين   شرح

كـه در طراحـي   ... نـور و  و اجزاي داخلـي لامپهـا و فيزيـك          
 . چشم پوشيده شده استآيد نميكار  روشنايي چندان به

با توجه بـه اينكـه دنيـاي روشـنايي روز بـه روز در حـال                 -2
تحول است و شركتهاي معتبر بزرگ نظير اسرام و فيليـپس        

كننـد كـه لازم      به طور مرتب محصولات جديـدي توليـد مـي         
ند، بـه علايـم     است مهندسين روشـنايي بـا آنهـا آشـنا شـو           

تجاري محصولات نيز اشـاره شـده اسـت تـا مهندسـين در           
هنگام پيشنهاد محصول بتواننـد عنـوان صـحيح را انتخـاب            

بديهي است كه هدف از اين كـار بـه هـيچ وجـه تبليـغ                . كنند
 است و اين دو شركت به اين    ودهنبمحصول شركت خاصي    

اند كه به عنـوان دو شـركت بـزرگ لامـپ             دليل انتخاب شده  
 بازار  %40شوند و به طور مجموع       سازي دنيا محسوب مي   

 . لامپ دنيا در اختيار اين دو شركت است

ــبات      -3 ــراي محاس ــاز ب ــورد ني ــاي م ــسياري از پارامتره ب
روشنايي نظير شدت روشـنايي در امـاكن مختلـف، مقـادير            

در مراجـع مختلـف نظيـر      ... شار نوري لامپهـاي مختلـف و        
هـدف از   . باشـد  مـي مللي موجود   استانداردهاي ملي و بين ال    

اين كتاب تكرار مجدد استانداردها و كاتالوگهاي محصولات        
حال براي اينكه مهندسين بتواننـد از ايـن           است، با اين   نبوده

كتاب به عنوان يك ابزار مناسب در بسياري از كاربردهـاي           
عمومي استفاده كنند، برخي از مقـادير شـدت روشـنايي در            

 شار نوري گروه مشخـصي از لامپهـا         اماكن متعارف و نيز   
بـديهي اسـت كـه      . كه كاربرد بيشتري دارند ارايه شده است      

براي دسترسي به مقادير پيشنهادي استاندارد بـراي شـدت          

روشنايي، بايد به اسـتانداردهاي مربوطـه مراجعـه شـود و            
ــا را مــي   ــي لامپه ــادير مشخــصات فن ــالوگ  مق ــوان از كات ت

 . فت نمودمحصولات شركتهاي سازنده دريا
اغلب تصاوير اين كتاب توسط اينجانب و يا تـيم همكـاران             -4

در معدود مواردي كـه از تـصاوير منتـشر          . تهيه شده است  
شده از كتابهاي خارجي اسـتفاده شـده اسـت، اجـازه نامـه              

 . كتبي از ناشر تهيه شده است
يكي از نكاتي كه مورد توجه من بوده است، صرفه جـويي             -5

با توجه به اهميت انرژي در دنياي       . استدر مصرف انرژي    
امروز و با توجه به مشكلات شـبكه بـرق كـشور در تـامين           
انرژي الكتريكي و با توجه به اينكه بخش عمده اي از انرژي            

شـود،   الكتريكي در كشور مـا صـرف تـامين روشـنايي مـي           
ام مهندسين روشنايي را بـا راهكارهـاي صـرفه           سعي كرده 

 . ه روشهاي مختلف آشنا سازمجويي در مصرف انرژي ب

 فـصل  نـه  توجه به نكات ذكر شده، مطالـب ايـن كتـاب در     با
فصل اول اين كتاب به مقدمات روشـنايي        . گردآوري شده است  

در فـصل   . چشم انسان و فيزيك نور اختصاص دارد       و ساختمان 
دوم، ساختمان و طرز كار انواع لامپهاي مختلف براي روشـنايي   

در فــصل ســوم بــا . ررســي قــرار گرفتــه اســتعمــومي مــورد ب
در . ساختمان و طرز كار تجهيزات جانبي لامپها آشنا مي شويد         

انداز لامپهاي مختلـف مـورد بررسـي         اين فصل انواع مدارات راه    
انـد و در انتهـاي ايـن فـصل مشخـصات مربـوط بـه          قرار گرفته 

در فـصل چهـارم اصـول       . چراغهاي مختلف معرفي شـده اسـت      
نايي با استفاده از روابـط پايـه شـرح داده شـده             محاسبات روش 

اســت و در فــصل پــنجم بــه روشــهاي مرســوم در محاســبات  
براي محاسبات داخلي،   . روشنايي داخلي و خارجي پرداخته ايم     

ايم و   اي را مورد بررسي قرار داده      دو روش لومن و تقسيم ناحيه     
 روشنايي  اصول محاسباتدر قسمت محاسبات روشنايي بيروني

فصل .  قرار گرفته اندبررسيها و روشنايي خياباني مورد      وطهمح
بـا  .  اختصاص دارد  DIALuxافزار   ششم اين كتاب به معرفي نرم     

توجه به اينكه در دنياي امروز، محاسبات روشنايي با استفاده از           



   
افزار صورت مي گيرد، اختصاص دادن يك فصل بـه عنـوان             نرم

در ايـن فـصل سـعي     . سيدر معرفي نرم افزار ضروري به نظر مي      
افـزار تـا حـد امكـان كامـل شـرح داده شـود و                 شده است نـرم   

ــتم، . قابليتهــاي مختلــف آن آمــوزش داده شــود  در فــصل هف
. ن مختلف ارايه شـده اسـت      اكهايي براي روشنايي در ام     توصيه

المللــي  اي از اســتانداردهاي بــين مطالــب ايــن فــصل، خلاصــه
تمهاي كنتـرل هوشـمند     با توجه به اينكه سيس    . روشنايي است 
روز در حال گسترش هستند، در فصل هـشتم           به روشنايي روز 

در آخـرين فـصل كتـاب، بحـث         . ايـم  اين كتاب به آنها پرداخته    
هاي عملياتي سيستمهاي روشنايي مطرح شده  محاسبات هزينه

طراحــي روشــنايي بــدون در نظــر داشــتن فاكتورهــاي . اســت
همـين دليـل در اغلـب        و بـه     باشـد  نمـي پـذير    اقتصادي امكان 

هـاي عمليـاتي     كتابهاي روشنايي يك فصل به محاسبات هزينه      
هاي عملياتي   دراين كتاب نيز محاسبه هزينه    . يابد اختصاص مي 

  . تعريف شده و نحوه محاسبه آن آموزش داده شده است

 دراختيـار خواننـدگان قـرار       CD همـراه ايـن كتـاب يـك          به
و فايلهاي جانبي مربـوط      DIALuxافزار   حاوي نرم كه  . گيرد مي

در باره نحوه كـار بـا آن توضـيح          ششم  به آن است كه در فصل       
اي، امكان چـاپ        همچنين به دليل محدوديتهاي هزينه    ايم،   داده

 و با توجه به اينكه برخـي از         نبودتصاوير كتاب به صورت رنگي      
تــصاوير بــه صــورت ســياه و ســفيد مفهــوم خــود را از دســت  

انـد كـه      ه تصاوير مـذكور قـرار گرفتـه        ضميم CDدر  . دادند  مي
طي مدت نگـارش  . تواند به آنها مراجعه كند خواننده محترم مي  

و گردآوري مطالب اين كتاب كه بيش از يـك سـال بـه طـول                
مقـدار   ام تـا كتـاب كمتـرين       انجاميد، تمام سعي خود را نموده     

اشتباهات را داشـته باشـد و حـداكثر نيازهـاي يـك مهنـدس               
اده شود و اميدوارم كه با ايـن كـار توانـسته            روشنايي پوشش د  

 در ارتقاي سطح كيفـي روشـنايي در         ناچيزباشم قدمي هرچند    
حال يقـين دارم كـه ايـن كتـاب خـالي از              كشور بردارم، با اين   
بــسيار سپاســگزار خــواهم شــد اگــر . نيــستاشــتباه و نقيــصه 

انتقادات، پيشنهادات و تذكرات ارزنده خـود را از طريـق پـست      
   .قرار دهيد دراختياراينجانبir.ahmadian@kaveh ونيكيالكتر

 انتها بر خود لازم مي دانم از زحمات كليه افـرادي كـه در          در
. اند تشكر و قدرداني نمـايم     تهيه اين كتاب به من ياري رسانده      

 اب آقاي ديگري، سپاسگزار استاد گرانقدرم جن     بيش از هر فرد     
 عضو هيات علمي دانـشگاه علـم و         خسرو جرجاني  مهندس

ايشان نه تنها اولين مدرس روشنايي بـراي مـن          . صنعت هستم 
اند، بلكه در بسياري از جهـات        در كلاسهاي درس دانشگاه بوده    

بالم كـه    ام و بر خود مي     زندگي درسهاي زيادي ازايشان آموخته    
اب آقــاي جنــ. همــواره خــود را دانــشجوي ايــشان بــدانم    

 عضو هيات مديره دفتر نماينـدگي       ميرابوطالب كمايي مقدم  
شركت لامپ اسرام در ايران حامي اصـلي مـن در انتـشار ايـن               

توجه و دقت نظر ايـشان بـه مـسايل فرهنگـي در             . كتاب بودند 
كنار فعالتهاي تجاري و صنعتي و دلسوزي و علاقـه ايـشان بـه              

ن كتـاب بـود و      اعتلاي كشور، مشوق اصلي من براي نگارش اي       
اميدوارم بتوانم در زندگي خود در شرايط مـشابه ماننـد ايـشان     

مهندس بهروز   دوست و همكار عزيرم جناب آقاي     . عمل كنم 
زحمات بـسياري بـراي ويـرايش ايـن كتـاب            كاوه بيرجندي 

متحمل شدند و تجربيات ارزنده حاصل از چندين سال فعاليت          
بي دريغ در اختيار    خود در صنعت لامپ سازي در اين كشور را          

 حـسين زريـاب   دوست عزيـزم جنـاب آقـاي        . من قرار دادند  
درتهيه بسياري از تصاوير كتاب به مـن كمـك نمـوده و طـرح               
زيباي روي جلد اين كتاب محصول زحمت فراوان ايشان اسـت           

مهنـدس  سركار خـانم    . كه با دقت نظر خاصي تهيه شده است       
 ه موسويمهندس وحيد  و سركار خـانم      فرزانه عليمرادي 

زحمت ويرايش اوليه اين كتاب را كشيدند كه كار پـر زحمتـي             
 پويـا  رسـتاك  مهندسـي بود و دوسـتان خـوبم در شـركت          

نگـارش و   . امكانات دفتري خود را در اختيـار مـن قـرار دادنـد            
پذير  گردآوري اين كتاب بدون ياري تك تك اين عزيزان امكان         

  . گشت نمي

  ها تمامي عرصهبه اميد پيشرفت روزافزون كشور در 
  كاوه احمديان
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